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Ana sayfa / Dilbilgisi / A1 / İtalyancada sıklık zarfları

Dilbilgisi A1

Bir şeyi ne sıklıkla yapıyorsunuz? Burada İtalyanca sıklık zarflarını sırayla, %100’den (sempre) %0’a
(mai) kadar, cümledeki yerlerini, non… mai çift olumsuzluğunu ve 30 alıştırmayı bulacaksınız.

%100’den %0’a: ölçek
Sıklık zarfları bir şeyi kaç kez yaptığımızı söyler. İşte sırayla: her seferinde geçerli olandan hiçbir
zaman geçerli olmayana kadar.

Zarf Çeviri Sıklık Örnek

sempre her zaman 100% Faccio sempre colazione.

quasi sempre neredeyse her zaman 90% Vado quasi sempre al lavoro
a piedi.

di solito / solitamente genellikle 80% Di solito ceno alle otto.

spesso sık sık 70% Vado spesso al cinema.

a volte / qualche volta bazen 50% A volte cucino io.

ogni tanto ara sıra 30% Ogni tanto chiamo mia
nonna.

raramente / di rado nadiren 15% Prendo raramente il taxi.

molto raramente çok nadiren 10% Vado molto raramente in
discoteca.

quasi mai neredeyse hiç 5% Non guardo quasi mai la
televisione.

mai asla, hiç 0% Non fumo mai.

Yüzdeler yaklaşık değerlerdir. Sırayı hatırlamaya yararlar: hiçbir İtalyan “spesso = %70” diye
düşünmez. Yan yana duran kelimeler arasında (di solito ve spesso, a volte ve ogni tanto) fark
küçüktür ve konuşana göre değişir.

Aynı değerdeki kelimeler. Di solito = solitamente = normalmente. Spesso = frequentemente, daha
resmî. A volte = qualche volta. Raramente = di rado.

Zarf cümlede nereye gelir
Zarf genellikle fiilin hemen arkasına gelir. Di solito, a volte, qualche volta ve ogni tanto cümlenin
başında ya da sonunda da olabilir.

Fiilden sonra
Vado spesso al cinema.

Başta
Di solito ceno alle otto.

Sonda
Ci vediamo ogni tanto.
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Dönüşlü bir fiille
Mi alzo sempre alle sette.

Essere ile
Marco è sempre allegro.

Passato prossimo zamanında
Ho sempre abitato a Milano.

Passato prossimo zamanında sempre, spesso ve mai genellikle yardımcı fiil ile ortaç arasına girer: ho
sempre detto (hep söyledim), non sono mai stato (hiç bulunmadım). Birkaç kelimeden oluşan zarflar
başta ya da sonda daha iyi durur: ci siamo visti ogni tanto (ara sıra görüştük).

Non… mai: çift olumsuzluk
Mai ve quasi mai ile İtalyanca iki olumsuzluk kullanır: fiilden önce non, fiilden sonra mai. Bu bir hata
değildir: zorunludur.

Mai: %0
Non fumo mai.

Quasi mai: %5
Non esco quasi mai la sera.

Passato prossimo zamanında
Non sono mai stato in Sicilia.

Sorularda: hiç, hayatında bir kez
Sei mai stato a Roma?

Tek başına, cevap olarak
Bevi il latte? Mai!

Non sempre: bazen evet, bazen hayır
Non sempre ho tempo per cucinare.

Mai cümlenin başında mı? Yalnızca vurgu için, o zaman da non düşer: Mai visto una cosa così! (Böyle
bir şey hiç görmedim!). Normal cümlelerde non… mai denir.

Non sempre asla demek değildir. Non sempre ho ragione, bazen haklı olduğum, bazen olmadığım
anlamına gelir. %0 için mai gerekir: non ho mai ragione (hiç haklı olmuyorum).

Ne sıklıkla? Ogni giorno, due volte alla settimana
Kesin bir sıklık için una volta (bir kez), due volte (iki kez)… al, alla, all’ ile ya da ogni (her) ve tutti i /
tutte le (bütün) ile kullanılır.

İfade Örnek

Quante volte…? Quante volte alla settimana vai in palestra?

ogni giorno / tutti i giorni Bevo un caffè ogni giorno.

una volta al giorno Prendo la medicina una volta al giorno.

due volte alla settimana Vado a nuotare due volte alla settimana.

una volta al mese Vado dal parrucchiere una volta al mese.

una volta all’anno Vado in vacanza una volta all’anno.

ogni lunedì / il lunedì Il lunedì ho lezione d’italiano.

ogni mattina / tutte le mattine Corro tutte le mattine.
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Ogni tekil ister, tutti ise artikelli çoğul: ogni giorno = tutti i giorni (her gün), ogni settimana = tutte le
settimane (her hafta). Qualche de tekil ister: qualche volta, asla qualche volte değil.

Al, alla, all’ kelimenin cinsiyetine uyar: al giorno (günde), al mese (ayda), alla settimana (haftada),
all’anno (yılda). Konuşmada due volte a settimana da duyulur.

Yaygın hatalar
Yanlış: Io mai bevo il caffè. Doğru: Non bevo mai il caffè.

Yanlış: Bevo mai il caffè. Doğru: Non bevo mai il caffè.

Yanlış: Non quasi mai esco. Doğru: Non esco quasi mai.

Yanlış: Sempre faccio colazione. Doğru: Faccio sempre colazione.

Yanlış: ogni giorni Doğru: ogni giorno / tutti i giorni

Yanlış: tutti giorni Doğru: tutti i giorni

Yanlış: qualche volte Doğru: qualche volta / a volte

Yanlış: due tempi al giorno Doğru: due volte al giorno

Anında geri bildirimli alıştırmalar
Üç bölümde 30 cümle. Yalnızca eksik olanı yazın: düzeltme siz yazarken görünür.

Bölüm 1 · Ölçek
Parantezdeki yüzdeye bakın ve zarfı yazın.

1. Bevo ___ il caffè la mattina. (100%)

2. Vado ___ al lavoro in bicicletta. (90%)

3. La sera ___ guardo un film. (80%)

4. Mia sorella mi chiama ___. (70%)

5. Il sabato ___ vado al mare. (50%)

6. Vedo i miei cugini ___. (30%)

7. Prendo ___ il taxi: è caro. (15%)

8. Vado ___ in discoteca. (10%)

9. Non guardo ___ la televisione. (5%)

10. Non fumo ___. (0%)

Bölüm 2 · Non… mai ve cümledeki yer
Eksik kelimeyi yazın.

11. ___ bevo mai il latte.

12. Luca non arriva ___ in orario. (0%)

13. Non esco quasi ___ la sera.

14. Sei ___ stato in Sicilia? Sì, due volte.

15. Non sono ___ stata a Napoli.
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16. Ho ___ amato il mare. (100%)

17. Mi alzo ___ alle sette. (100%)

18. ___ sempre ho tempo per lo sport: lavoro molto.

19. Non mangio ___ la carne: sono vegetariana.

20. Hai ___ visto un film di Fellini?

Bölüm 3 · Quante volte?
İfadeyi tamamlayın.

21. ___ volte vai in palestra? Tre volte alla settimana.

22. Vado in palestra tre volte ___ settimana.

23. Prendo le medicine due volte ___ giorno.

24. Vado dal dentista una volta ___anno.

25. Pago l’affitto una volta ___ mese.

26. Faccio la spesa ___ giorni.

27. Leggo il giornale ___ mattina.

28. Telefono a mia madre ___ domenica.

29. Vado in vacanza una ___ all’anno.

30. Vado ___ volta al cinema, ma non spesso.

Konuşmada kullanın
Martin: Quante volte alla settimana studi l’italiano?

Studente: Di solito tre volte alla settimana, a volte anche di più.

Martin: E parli spesso con gli italiani?

Studente: Purtroppo no, quasi mai. Per questo faccio lezione con te!

1:1 İtalyanca dersleri
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