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Stare + gerúndio em italiano: sto
mangiando
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Início / Gramática / A2 / Stare + gerúndio em italiano: sto mangiando

Gramática A2

Para dizer que algo está acontecendo agora: sto mangiando (estou comendo), lui sta lavorando (ele
está trabalhando). Aqui você vê como se forma o gerúndio, os irregulares, quando se usa (e quando
não), stavo + gerúndio, stare per + infinitivo e 30 exercícios.

Como se forma: stare + gerúndio
Usa-se o verbo stare no presente e o gerúndio do verbo, como o nosso «estar + gerúndio». Stare
muda com a pessoa; o gerúndio nunca muda.

Pessoa stare Exemplo

io sto Sto parlando al telefono.

tu stai Stai leggendo un libro?

lui / lei sta Il bambino sta dormendo.

noi stiamo Stiamo mangiando.

voi state State scrivendo un’email?

loro stanno Stanno lavorando.

Infinitivo Gerúndio Exemplo

parlare (-are) parlando (-ando) Sto parlando con Anna.

leggere (-ere) leggendo (-endo) Sto leggendo il giornale.

dormire (-ire) dormendo (-endo) Sto dormendo poco.

finire (-isc-) finendo (-endo) Sto finendo i compiti.

Os verbos em -ere e em -ire têm a mesma terminação: -endo. Os verbos como finire e capire também
perdem o -isc-: finendo, capendo.

Onde vão os pronomes? Antes de stare ou presos ao gerúndio: lo sto facendo = sto facendolo (estou
fazendo isso), mi sto lavando = sto lavandomi (estou me lavando). A primeira forma é muito mais
comum.

Os gerúndios irregulares
Os gerúndios irregulares são poucos, mas são verbos muito usados.

Infinitivo Gerúndio Exemplo

fare (facevo) facendo Sto facendo la doccia.

dire (dicevo) dicendo Che cosa stai dicendo?

bere (bevevo) bevendo Sto bevendo un caffè.

tradurre (traducevo) traducendo Sto traducendo una lettera.
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Infinitivo Gerúndio Exemplo

porre (ponevo) ponendo Ti sto ponendo una domanda.

O truque do imperfetto. O gerúndio irregular se forma como o imperfetto: facevo → facendo, dicevo →
dicendo, bevevo → bevendo, traducevo → traducendo. Se você conhece o imperfetto, já conhece o
gerúndio.

Quando se usa (e quando não)
Stare + gerúndio diz que uma ação está em andamento exatamente neste momento. O italiano usa
essa forma bem menos que o português do Brasil: muitas vezes basta o presente.

Exatamente agora
Non posso rispondere: sto guidando.

Ao telefone
Che cosa stai facendo? Sto cucinando.

Um período em andamento
In questi mesi sto studiando il tedesco.

Muitas vezes basta o presente
Che fai stasera? Esco con Anna.

Hábitos: o presente
Lavoro in banca da dieci anni.

Futuro: o presente
Domani parto per Roma.

Nunca para o futuro. Para um plano se diz domani parto (amanhã eu viajo), nunca domani sto
partendo — mesmo que no Brasil se diga «amanhã estou viajando».

Os verbos de estado ficam no presente: so (sei), voglio (quero), mi piace (gosto), sono, ho. Não se diz
sto sapendo nem sto essendo. E onde o português diz «estou sendo muito paciente», o italiano diz
sono molto paziente.

No passado: stavo + gerúndio
Com stare no imperfetto se conta uma ação em andamento no passado, muitas vezes interrompida
por outra no passato prossimo, como «eu estava dormindo quando…».

Pessoa stare Exemplo

io stavo Stavo dormendo.

tu stavi Stavi uscendo?

lui / lei stava Stava piovendo.

noi stavamo Stavamo cenando.

voi stavate Stavate guardando la TV?

loro stavano Stavano parlando di te.

Uma ação interrompida
Stavo dormendo quando è suonato il telefono.
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Com mentre (enquanto)
Mentre stavamo cenando, è andata via la luce.

O tempo que fazia
Quando sono uscito stava piovendo.

Stavo dormendo ou dormivo? As duas estão certas: dormivo quando è suonato il telefono. Com stavo
+ gerúndio a ação parece mais viva, como se a víssemos acontecer.

Stare per + infinitivo: sto per uscire
Cuidado, não confunda: stare per + infinitivo quer dizer que uma ação vai começar logo, como «estar
prestes a».

Daqui a pouco
Sto per uscire: ti chiamo dopo.

No passado
Stavo per addormentarmi quando sei arrivato.

Um perigo
Attento, il bicchiere sta per cadere!

A diferença
Sto uscendo adesso. Sto per uscire tra un minuto.

Sto uscendo ou sto per uscire? Sto uscendo: já estou na porta. Sto per uscire: estou prestes a sair,
mas ainda estou em casa.

Erros comuns
Errado: Io sto mangiare. Correto: Io sto mangiando.

Errado: Sono mangiando. Correto: Sto mangiando.

Errado: Sto leggiando. Correto: Sto leggendo.

Errado: Sto fando i compiti. Correto: Sto facendo i compiti.

Errado: Stanno mangiandi. Correto: Stanno mangiando.

Errado: Domani sto partendo per Roma. Correto: Domani parto per Roma.

Errado: Sto sapendo la risposta. Correto: So la risposta.

Errado: Sto essendo stanco. Correto: Sono stanco.

Exercícios com correção imediata
30 frases em três partes. Escreva só o que falta: a correção aparece enquanto você digita.

Parte 1 · O gerúndio
Escreva o gerúndio do verbo entre parênteses.

1. Sto ___ al telefono. (parlare)

2. Marco sta ___ il giornale. (leggere)

3. I bambini stanno ___. (dormire)

4. Stiamo ___ il lavoro. (finire)

https://italianoconmartin.com/


italianoconmartin.com 4

5. Che cosa stai ___? (fare)

6. Scusa, che cosa stai ___? (dire)

7. Sto ___ un tè caldo. (bere)

8. Luca sta ___ un libro. (tradurre)

9. State ___ la partita? (guardare)

10. Sto ___ poco a poco. (capire)

Parte 2 · Stare, stavo, stare per
Escreva a palavra que falta.

11. Io ___ cucinando.

12. Tu ___ studiando?

13. Anna ___ lavorando.

14. Noi ___ arrivando!

15. Voi ___ scherzando?

16. I miei genitori ___ guardando un film.

17. Ieri sera io ___ dormendo quando hai chiamato.

18. Mentre noi ___ cenando, è andata via la luce.

19. Quando sono uscita, ___ piovendo.

20. Attento! Il treno sta ___ partire.

Parte 3 · Gerúndio ou presente?
Escreva a forma correta: stare + gerúndio só se a ação está em andamento.

21. Domani ___ per Roma. (partire, io)

22. Non posso rispondere: ___. (guidare, io)

23. Di solito ___ da casa. (lavorare, io)

24. ___ la risposta! (sapere, io)

25. Silenzio, il bambino ___! (dormire)

26. Ogni mattina ___ un caffè. (bere, io)

27. Mi ___ le mani, arrivo subito! (lavare)

28. Lo ___ adesso, un attimo! (fare, io)

29. Ti piace? Sì, mi ___ molto. (piacere)

30. Che cosa ___ in questo momento? (fare, tu)

Leve para a conversa
Martin: Pronto? Che cosa stai facendo?

Studente: Sto preparando la cena. E tu?

Martin: Stavo leggendo, ma adesso sto per uscire: è tardi!
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Studente: Allora ci sentiamo dopo. Ciao!

Aulas de italiano 1:1

Martin
ciência, tecnologia e etimologia

Agendar pelo WhatsApp

Licia
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