
italianoconmartin.com 1

人工知能の未来
JA - A1-C1 - https://italianoconmartin.com/ja/dokkai/人工知能の未来.html

Il futuro dell’intelligenza artificiale - livello A1
シンプルな未来

L’intelligenza artificiale, o IA, è una tecnologia. Aiuta computer e programmi a fare alcune attività difficili.

Oggi l’IA può tradurre parole, rispondere a domande, creare immagini e aiutare nel lavoro.

Nel futuro, l’IA potrà aiutare medici, insegnanti, studenti e aziende.

Ma dobbiamo usarla con attenzione. Una risposta veloce non è sempre una risposta giusta.

La tecnologia dipende da come le persone la usano. Per questo servono domande, controlli e responsabilità.

語彙シート
tecnologia = テクノロジー computer = コンピュータ programma = プログラム futuro = 未来 attenzione =
気をつけて

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Il futuro dell’intelligenza artificiale - livello A2
意見A2

L’intelligenza artificiale è già presente nella vita quotidiana: telefoni, app, motori di ricerca e strumenti di
lavoro.

I benefici possono essere importanti. L’IA può aiutare a studiare, organizzare informazioni e trovare soluzioni
più velocemente.
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Ci sono però anche rischi: alcuni lavori possono cambiare, i dati personali possono essere usati male e le
informazioni false possono sembrare vere.

Per questo molte persone pensano che servano regole chiare e una buona educazione digitale.

Un uso intelligente dell’IA non elimina lo studio. Al contrario, richiede più capacità di fare domande e
controllare le risposte.

語彙シート
app = アプリ dati personali = 個人データ regole = ルール benefici = 利点 rischi = リスク

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Il futuro dell’intelligenza artificiale - livello B1
条件付き

Il futuro dell’intelligenza artificiale dipenderà dalle scelte che facciamo oggi. Non esiste un solo futuro
possibile.

Da una parte, l’IA può rendere più rapido il lavoro, aiutare la ricerca e offrire strumenti personalizzati per
l’istruzione.

Dall’altra parte, esistono rischi reali: perdita di privacy, dipendenza dagli strumenti automatici, errori difficili da
vedere e diffusione di contenuti falsi.

Nel lavoro, alcuni compiti potrebbero essere automatizzati, mentre altri potrebbero diventare più creativi grazie
alla collaborazione con sistemi intelligenti.

La domanda centrale non è se usare l’IA, ma come usarla in modo trasparente, controllabile e utile alle
persone.

語彙シート
privacy = プライバシー contenuti falsi = 虚偽の内容 automatizzare = 自動化する trasparente = 透明な
controllabile = 制御可能な

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Il futuro dell’intelligenza artificiale - livello B2
議論

L’intelligenza artificiale sta entrando in scuola, medicina, arte, industria, giustizia e comunicazione. Il suo
impatto non sarà uguale in tutti i settori.

I benefici sono evidenti quando riduce compiti ripetitivi o analizza grandi quantità di dati. In questi casi può
liberare tempo per decisioni più complesse.

Tuttavia, una tecnologia potente può amplificare disuguaglianze e pregiudizi se i dati sono incompleti, distorti o
raccolti senza trasparenza.

Nel campo educativo, l’IA può personalizzare esercizi e spiegazioni, ma può anche indebolire l’apprendimento
se gli studenti delegano ogni sforzo cognitivo.
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Il futuro dell’IA richiede innovazione, educazione, controllo pubblico e responsabilità. La competenza più
importante potrebbe essere saper collaborare con la macchina senza smettere di pensare.

語彙シート
pregiudizi = 偏見 disuguaglianze = 不平等 delegare = 代表者 controllo pubblico = 公的管理 responsabilità =
責任

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Il futuro dell’intelligenza artificiale - livello C1
クリティカルレジスタ

Il dibattito sull’intelligenza artificiale riguarda la distribuzione del potere conoscitivo e decisionale nella società.
Chi progetta i sistemi, chi possiede i dati e chi controlla gli errori avrà un ruolo decisivo.

Un’IA capace di produrre testi, immagini, codice e previsioni può ampliare le possibilità umane, ma può anche
rendere opachi processi che dovrebbero restare spiegabili e contestabili.

Il rischio più sottile è la delega progressiva del giudizio. Se una decisione automatica appare neutrale,
possiamo dimenticare che dietro ci sono dati, scelte tecniche, obiettivi economici e limiti statistici.

Secondo analisi internazionali, l’IA generativa può trasformare soprattutto lavori basati su conoscenza,
comunicazione e informazione, non solo attività manuali o ripetitive.

Un futuro desiderabile richiede competenza critica: non basta usare l’IA, bisogna capirne limiti, incentivi, costi
sociali e conseguenze sul modo in cui impariamo, lavoriamo e decidiamo.

語彙シート
potere decisionale = 意思決定権 opaco = 不透明な contestabile = 争える delega del giudizio = 判断の委任
competenza critica = 重要な能力

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

あまり知られていない3つのこと
授業でそれについて話すには

1. L’IA generativa non riguarda solo lavori ripetitivi: può trasformare professioni basate su testi, analisi e
comunicazione.

2. Una risposta fluida può sembrare autorevole anche quando è sbagliata: la verifica resta una competenza
centrale.

3. A scuola, l’IA può aiutare o danneggiare: dipende da quanto sostiene lo sforzo dello studente invece di
sostituirlo.

AIは単なるテクノロジーではありません
データ、権限、責任
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Quando parliamo di intelligenza artificiale, spesso pensiamo a programmi capaci di scrivere testi, creare
immagini o rispondere a domande. Ma l’IA non è solo uno strumento tecnico: è anche un sistema sociale.
Dipende da dati, aziende, regole, energia, lavoro umano e decisioni politiche.

Un modello può sembrare neutrale perché parla con tono sicuro e ordinato. In realtà, le sue risposte dipendono
da dati di addestramento, scelte di progettazione, obiettivi economici e limiti statistici. Una frase fluida non è
automaticamente una frase vera.

Il potere dell’IA sta anche nella scala. Un errore umano può restare locale; un errore automatico può essere
ripetuto migliaia di volte. Per questo servono controlli, trasparenza, responsabilità e persone capaci di fare
domande precise.

Studiare questo tema in italiano permette di imparare parole utili per il mondo contemporaneo: algoritmo , dati ,
automazione , pregiudizio , verifica , responsabilità . Non è solo tecnologia: è cittadinanza linguistica.

役に立つ言葉
algoritmo = アルゴリズム dati = データ controllo = コントロール responsabilità = 責任 verifica = チェックする

話すこと
• 最も驚くべきアイデアを 2 つの文で説明してください。

• 個人的な例で 3 つの新しい単語を使用します。

本当に変わる仕事はどれか
繰り返しの作業だけではなく

Per anni si è pensato che l’automazione avrebbe colpito soprattutto lavori manuali o ripetitivi. L’IA generativa
cambia questa immagine, perché interviene anche su testi, analisi, comunicazione, programmazione,
traduzione, marketing, assistenza clienti e produzione di contenuti.

Questo non significa che tutte le professioni spariranno. Più spesso cambieranno i compiti interni a una
professione. Un insegnante potrà usare strumenti per preparare materiali, ma dovrà ancora capire lo studente.
Un medico potrà consultare sistemi di supporto, ma dovrà prendere decisioni responsabili.

La competenza centrale potrebbe diventare la capacità di collaborare con sistemi automatici. Saper scrivere
una buona richiesta, controllare una risposta, riconoscere un errore, integrare fonti e spiegare una decisione
sarà più importante che usare uno strumento in modo passivo.

C’è anche un rischio di disuguaglianza. Chi ha accesso a strumenti migliori, formazione e dati può aumentare
produttività e opportunità. Chi non ha accesso o competenze può restare indietro. Il futuro dell’IA dipende
quindi anche da scuola, politiche pubbliche e formazione continua.

役に立つ言葉
automazione = 自動化 professione = 職業 formazione = トレーニング produttività = 生産性

話すこと
• 最も驚くべきアイデアを 2 つの文で説明してください。

• 個人的な例で 3 つの新しい単語を使用します。

AI は学習を助けることもあれば、学習を阻害することもある
使い方にもよりますが

A scuola e nello studio delle lingue, l’IA può essere molto utile. Può creare esempi, correggere testi, proporre
esercizi, spiegare una regola in modo diverso e adattare il livello. Per uno studente autonomo, questo può
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aumentare le occasioni di pratica.

Il problema nasce quando lo strumento sostituisce lo sforzo cognitivo. Se l’IA scrive sempre al posto dello
studente, lo studente produce meno, sbaglia meno in apparenza, ma impara anche meno. L’errore corretto è
una parte importante dell’apprendimento.

Un uso intelligente è chiedere aiuto dopo aver provato. Prima scrivi una frase, poi chiedi una correzione. Prima
fai un riassunto, poi chiedi come migliorarlo. Prima rispondi a una domanda, poi confronti la tua risposta con
una versione più naturale.

Per imparare italiano, puoi usare l’IA come partner di allenamento, ma non come sostituto della conversazione
reale. Una lingua non è solo grammatica corretta: è ritmo, esitazione, ascolto, relazione, intenzione. Le persone
restano necessarie proprio dove la lingua diventa vita.

役に立つ言葉
correzione = 修正 sforzo cognitivo = 認知的努力 pratica = 練習する conversazione = 会話

話すこと
• 最も驚くべきアイデアを 2 つの文で説明してください。

• 個人的な例で 3 つの新しい単語を使用します。

もっともらしい答えの問題
文が真実であるように見えてそうではないとき

Uno dei rischi più importanti dell’IA generativa è la plausibilità. Una risposta può essere scritta bene, con tono
sicuro e struttura ordinata, ma contenere errori. Il cervello umano tende a fidarsi di ciò che appare fluido e
coerente.

Per questo la verifica diventa una competenza essenziale. Non basta chiedere: che cosa dice l’IA? Bisogna
chiedere: da dove viene questa informazione? , è aggiornata? , ci sono fonti? , il ragionamento è controllabile?

Nel lavoro, questo cambia il valore della conoscenza. Chi conosce già un argomento può usare l’IA per
accelerare, perché riconosce errori e lacune. Chi non conosce l’argomento rischia di accettare risposte
sbagliate con sicurezza.

Per lo studio dell’italiano vale lo stesso. Un correttore automatico può migliorare una frase, ma tu devi capire
perché. Se non capisci la correzione, la prossima volta dipenderai di nuovo dallo strumento.

人間として残るもの
判断、状況、責任

L’IA può generare testi, immagini, riassunti e codice, ma non vive le conseguenze sociali delle sue risposte. La
responsabilità resta umana: di chi progetta, di chi usa, di chi approva, di chi pubblica e di chi decide.

Molte decisioni richiedono contesto: conoscere una persona, una comunità, una storia, un conflitto, un
obiettivo educativo. Un sistema automatico può aiutare a vedere opzioni, ma non dovrebbe sostituire
completamente il giudizio in situazioni delicate.

La competenza del futuro non sarà solo tecnica. Serviranno capacità linguistiche, etiche e critiche: formulare
domande, spiegare scelte, negoziare significati, riconoscere manipolazioni, distinguere precisione e
persuasione.

Paradossalmente, più l’IA produce lingua, più diventa importante saper leggere e scrivere bene. Chi
padroneggia la lingua controlla meglio lo strumento; chi non la padroneggia rischia di essere guidato dallo
strumento senza accorgersene.
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