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Le api: caratteristiche e linguaggio - livello A1
プレゼント

Le api sono piccoli insetti molto importanti. Vivono in gruppo, dentro un alveare.

Le api volano sui fiori e prendono nettare e polline. Con il nettare fanno il miele.

Quando visitano i fiori, aiutano anche le piante. Questo lavoro si chiama impollinazione.

Nell’alveare ci sono molte api operaie, una regina e, in certi periodi, i fuchi.

Le api comunicano anche con una danza. Un’ape può dire alle altre dove trovare fiori buoni.

語彙シート
ape = 蜂 fiore = 花 miele = 蜂蜜 alveare = ハイブ danza = ダンス polline = 花粉

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Le api: caratteristiche e linguaggio - livello A2
説明A2

Le api sono insetti sociali: vivono in una comunità organizzata, dove ogni individuo ha un compito.

Alcune api cercano nettare e polline, altre proteggono l’alveare, altre puliscono o curano le larve.

La danza delle api è sorprendente. Con movimenti precisi, un’ape informa le compagne sulla direzione e sulla
distanza dei fiori.
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Se il cibo è vicino, la danza è più semplice. Se il cibo è lontano, la danza diventa più complessa e somiglia a un
otto.

Le api sono fondamentali per l’ambiente perché aiutano molte piante a riprodursi e sostengono una parte
importante dell’agricoltura.

語彙シート
insetti sociali = 社会性昆虫 nettare = 蜜 polline = 花粉 larve = 幼虫 regina = 女王様

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Le api: caratteristiche e linguaggio - livello B1
関係性と原因

Le api mostrano una forma di organizzazione sorprendente. L’alveare funziona grazie alla collaborazione di
migliaia di individui.

La danza dell’addome è uno dei sistemi di comunicazione animale più studiati. Non è un gesto casuale:
contiene informazioni utili per le altre api.

La direzione della parte dritta della danza indica l’angolo rispetto al sole. La durata del movimento comunica
informazioni sulla distanza.

Le api non indicano solo “c’è cibo”. Possono comunicare anche quanto una fonte sia interessante, perché una
fonte ricca produce danze più intense o più ripetute.

Proteggere le api significa proteggere anche biodiversità, frutta, semi e molte coltivazioni che dipendono dagli
impollinatori.

語彙シート
collaborazione = コラボレーション fonte di cibo = 食料源 comunicazione animale =
アニマルコミュニケーション biodiversità = 生物多様性 impollinatori = 花粉媒介者

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Le api: caratteristiche e linguaggio - livello B2
特定の語彙

Le api sono spesso associate al miele, ma il loro valore ecologico va molto oltre. Come impollinatori,
contribuiscono alla riproduzione di numerose specie vegetali.

La danza dell’addome traduce un’informazione spaziale in un codice corporeo. La posizione del sole diventa un
riferimento, mentre la gravità sul favo aiuta a orientare il movimento.

Il sistema non è perfetto come un GPS. Le api reclutate arrivano in una zona probabile e poi usano odori, colori
e segnali dell’ambiente per trovare i fiori.

Un fatto poco noto è che la distanza comunicata dipende anche dal paesaggio: vento, ostacoli e fatica
influenzano l’esperienza del volo.
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Pesticidi, perdita di habitat, malattie e cambiamento climatico rendono la vita delle colonie più difficile. Il
problema non riguarda solo le api, ma l’equilibrio degli ecosistemi.

語彙シート
impollinatori = 花粉媒介者 codice corporeo = ボディコード favo = ハニカム ecosistema = 生態系 pesticidi =
殺虫剤

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

Le api: caratteristiche e linguaggio - livello C1
事前開示

L’alveare rappresenta un modello affascinante di intelligenza distribuita. Nessuna ape possiede una visione
completa del sistema, eppure la colonia regola lavoro, difesa, nutrizione e riproduzione.

La danza mostra come un’informazione spaziale possa essere tradotta in movimento. La durata della fase
vibrante fornisce indizi sulla distanza; l’orientamento rispetto alla verticale rimanda alla direzione rispetto al
sole.

La comunicazione non elimina l’incertezza. L’ape danzatrice porta anche odori dei fiori visitati, e questi indizi
aiutano le compagne a completare la ricerca fuori dall’alveare.

Studi recenti suggeriscono che alcune api possano usare le informazioni della danza non solo come istruzioni di
volo, ma come indicazioni da integrare con una rappresentazione più ampia del territorio.

Studiare le api significa osservare insieme natura, cooperazione, linguaggio non umano e vulnerabilità
ambientale. È un tema perfetto per imparare lessico scientifico senza perdere il legame con la vita quotidiana.

語彙シート
intelligenza distribuita = 分散型インテリジェンス informazione spaziale = 空間情報 orientamento = 向き
vulnerabilità = 脆弱性 territorio = 領土

アクティブなタブ
• 主要なアイデアを自分の言葉で要約してください。

• 新しい単語を 2 つ選択して、個人的な文で使用します。

あまり知られていない3つのこと
授業でそれについて話すには

1. La danza a otto comunica direzione e distanza, non solo entusiasmo.

2. L’odore dei fiori resta importante: la danza guida, ma non sostituisce tutti gli altri sensi.

3. La colonia funziona come una rete: molte decisioni emergono da azioni locali, non da un comando centrale.

蜂の巣はミニチュア都市ではありません
コロニーは集合体として機能します

Quando guardiamo un alveare, possiamo pensare a una piccola città. Ma l’immagine è solo parzialmente
corretta. Una colonia di api funziona più come un organismo collettivo: migliaia di individui prendono decisioni
senza un capo che controlli ogni azione.
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La regina non dirige il lavoro quotidiano. Il suo ruolo principale riguarda la riproduzione e la coesione chimica
della colonia. Le operaie, invece, cambiano compito con l’età e con le necessità dell’alveare: pulizia, cura delle
larve, costruzione del favo, difesa, raccolta di nettare e polline.

Una cosa poco intuitiva è che molte decisioni nascono da segnali locali. Se una fonte di cibo è ricca, le api che
tornano all’alveare danzano più a lungo o più intensamente. Questo aumenta la probabilità che altre api vadano
nella stessa direzione. Non serve una riunione centrale: il sistema si autoregola.

Per imparare italiano, questo tema offre parole utili: colonia , operaia , regina , favo , raccolta , segnale . Sono
parole concrete, ma permettono anche di parlare di società, cooperazione e ambiente.

役に立つ言葉
colonia = コロニー organismo collettivo = 集合体 operaia = 労働者 favo = ハニカム segnale = 信号

話すこと
• 最も驚くべきアイデアを 2 つの文で説明してください。

• 個人的な例で 3 つの新しい単語を使用します。

ミツバチの踊りは不完全だけど力強い暗号
方向、距離、品質

La famosa danza a otto non comunica solo entusiasmo. La parte centrale, vibrante, contiene informazioni sulla
direzione della fonte di cibo rispetto al sole. La durata del movimento dà indicazioni sulla distanza. Il numero di
ripetizioni e l’energia della danza possono segnalare quanto la fonte sia interessante.

Il sistema non è preciso come una mappa digitale. Le api ricevono un’indicazione e poi completano la ricerca
usando odori, colori, memoria del paesaggio e segnali ambientali. Questo rende la danza ancora più
interessante: non è un comando rigido, ma un messaggio da interpretare.

Il paesaggio influenza la comunicazione. Vento, ostacoli, salita, distanza reale e fatica possono modificare
l’esperienza del volo. Per questo la distanza comunicata non è semplicemente una misura geometrica: include
anche il costo del viaggio.

Questa idea è ottima per discutere in classe: una lingua umana non funziona come la danza delle api, ma
entrambe mostrano che comunicare significa ridurre l’incertezza. Nessun messaggio elimina tutto il dubbio; chi
riceve deve sempre interpretare.

役に立つ言葉
direzione = 方向 distanza = 距離 codice = コード interpretare = 解釈する incertezza = 不確実性

話すこと
• 最も驚くべきアイデアを 2 つの文で説明してください。

• 個人的な例で 3 つの新しい単語を使用します。

ミツバチはハチミツを作らなくても大切な存在だから
受粉と生物多様性

Il miele è la parte più visibile del rapporto tra uomini e api, ma non è la più importante dal punto di vista
ecologico. Molte piante dipendono dagli impollinatori per riprodursi. Quando un’ape passa da un fiore all’altro,
trasporta polline e rende possibile la formazione di frutti e semi.

Non tutte le piante dipendono allo stesso modo dalle api, e non tutte le api sono api da miele. Esistono molte
specie di api selvatiche, spesso meno conosciute, che svolgono ruoli fondamentali negli ecosistemi locali.
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Parlare di api significa quindi parlare di un gruppo molto più vario di quanto immaginiamo.

Le minacce sono diverse: pesticidi, perdita di habitat, malattie, parassiti, cambiamento climatico e riduzione
della varietà dei fiori. Una colonia può sembrare forte, ma dipende da un ambiente complesso. Se l’ambiente si
impoverisce, anche la colonia diventa più fragile.

Dal punto di vista linguistico, questo argomento permette di usare connettivi di causa e conseguenza: poiché ,
perciò , di conseguenza , a causa di , grazie a . Non impari solo nomi di animali: impari a spiegare relazioni.

役に立つ言葉
impollinazione = 受粉 biodiversità = 生物多様性 habitat = 生息地 ecosistema = 生態系

話すこと
• 最も驚くべきアイデアを 2 つの文で説明してください。

• 個人的な例で 3 つの新しい単語を使用します。

巣箱内の温度
目に見えないが基本的な詳細

Un alveare non è solo un luogo dove le api conservano miele. È anche un ambiente da regolare. Temperatura,
umidità e ventilazione sono importanti per la salute della colonia e per lo sviluppo delle larve.

Le api possono ventilare l’alveare muovendo le ali, distribuire acqua, raggrupparsi per conservare calore o
modificare il comportamento collettivo quando l’ambiente cambia. Questa capacità mostra che la colonia
risponde come un sistema coordinato.

Il favo di cera è una struttura sorprendente: leggero, modulare, resistente e adatto a conservare miele, polline e
covata. La forma esagonale permette di usare bene lo spazio e il materiale, un dettaglio che ha affascinato
matematici e naturalisti.

Per lo studente di italiano, questi dettagli introducono parole meno comuni ma utili: temperatura , umidità ,
ventilare , conservare , resistente . Sono parole che servono anche fuori dalla biologia.

ミツバチから学べること
ロマンスのない協力

Le api vengono spesso usate come simbolo di lavoro ordinato e collaborazione. L’immagine è utile, ma va
capita bene. Una colonia non è armoniosa perché ogni ape è gentile: funziona perché comportamenti semplici,
ripetuti da molti individui, producono un risultato complesso.

Questo concetto si chiama spesso comportamento emergente. Nessuna ape controlla tutto, ma molte azioni
locali creano un ordine globale. Lo stesso principio compare anche in traffico, mercati, reti digitali e alcuni
sistemi sociali umani.

La differenza è che gli esseri umani discutono, cambiano regole, hanno valori, conflitti e responsabilità morali.
Per questo il paragone con le api deve essere usato con attenzione: illumina alcuni aspetti dell’organizzazione,
ma non spiega tutta la società umana.

In classe, questo tema permette di esercitare frasi comparative: Le api collaborano in modo diverso dagli esseri
umani ; Una colonia è più automatica di una comunità umana ; Il sistema sembra semplice, ma produce effetti
complessi .

使用したソース
さらに詳しい情報は
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NC State Extension, The Honey Bee Dance Language .

ScienceDirect Topics, Waggle Dance .

PNAS / PMC, Honey bees infer source location from dances .

Italiano con Martin
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