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Come preparare una pizza - livello Al

Bl

Per preparare una pizza servono farina, acqua, lievito, sale, pomodoro, mozzarella e basilico.
Prima prepari I'impasto. Metti farina, acqua, lievito e sale in una ciotola e lavori con le mani.
Poi I'impasto deve riposare. Dopo alcune ore diventa piu morbido e cresce.

Quando ¢ pronto, stendi la base con attenzione. Non schiacciare troppo il bordo.

Alla fine metti pomodoro e mozzarella. La pizza va in forno molto caldo e si mangia subito.
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farina = /NE#) acqua = 7K lievito = B#£F pomodoro = k< k forno=#4—7> bordo = Tv ¥
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