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La volpe e l’uva — livello C1
心理学的解釈

La fame rese il grappolo irresistibile, ma fu l’impossibilità di raggiungerlo a trasformarlo in un’ossessione. Ogni
salto fallito aumentava il rischio di dover ammettere un limite.

Quando la fatica rese inutile ogni ulteriore tentativo, l’animale scelse di reinterpretare l’oggetto del desiderio.

Definendo acerba l’uva, la volpe non descrisse i frutti: riscrisse l’esperienza per salvaguardare la propria
autostima. La favola rappresenta la razionalizzazione: adattiamo le valutazioni ai risultati ottenuti per ridurre il
disagio.
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