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おばあちゃんのお昼ごはん
イタリア語学習のための段階別読解 - レベル A1

本文はイタリア語です。各文章の下に、意味つきの重要単語と質問があります。答えは枠の中に書いてください。

https://italianoconmartin.com/ja/dokkai/emma-obaachan-no-ohirugohan.html

Il pranzo della nonna
所有形容詞：mia nonna, i miei genitori, il tuo posto

Giulia è la nuova amica di Emma. Una domenica Giulia dice: – Vieni a pranzo da mia nonna? Cucina benissimo!

La casa della nonna è piccola e piena di foto. Giulia presenta la sua famiglia:
– Questa è mia nonna Rosa. Questo è mio nonno Pietro. Questi sono i miei genitori, e questo è mio fratello Luca
con sua moglie Sara.

La nonna abbraccia Emma come una nipote.
– Benvenuta! Ecco il tuo posto, vicino a me.

Sulla tavola arriva un grande piatto di tagliatelle al pomodoro, fatte in casa. Sono buonissime. Emma mangia
tutto. La nonna è contenta.
– Ancora un po’?
– Sì, grazie!

Emma mangia il secondo piatto di tagliatelle. Adesso è piena. Pensa: «Che bel pranzo!». Poi appoggia la
forchetta.

Ma la nonna porta in tavola una grande teglia di parmigiana di melanzane. E le patate al forno. E l’insalata.

Emma guarda Giulia. Giulia ride:
– Emma, le tagliatelle sono solo il primo! Adesso c’è il secondo. Poi la frutta, il dolce e il caffè.
– Il primo?!
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La nonna mette nel piatto di Emma un pezzo enorme di parmigiana.
– Mangia, mangia! Sei troppo magra!

Il nonno di Giulia parla piano a Emma:
– Un consiglio: al primo, piccole porzioni. La mia Rosa cucina sempre per venti persone.

Il pranzo finisce alle quattro. Emma non può più muoversi. Sulla porta la nonna le dà una borsa:
– Questa è per te: la parmigiana per stasera!

Emma ride e abbraccia la nonna. Adesso anche lei ha una nonna italiana.

この文章の構造
• Questa è mia nonna Rosa. → 家族ひとり：冠詞なし（mia nonna）

• Questi sono i miei genitori. → 複数の家族：冠詞あり（i miei genitori）

• Ecco il tuo posto. → それ以外：冠詞あり（il tuo posto）

やってみよう：所有形容詞で文を完成させましょう。 Questa è … madre. Questi sono … fratelli. Ecco … piatto.

復習： 所有形容詞と所有代名詞

役立つ単語
イタリア語 意味

il primo プリモ（パスタ・スープ・リゾットなど最初の皿）

il secondo セコンド（メインの料理）

la teglia 耐熱皿

la porzione 一人前、量

pieno, piena おなかいっぱいの

質問
1. Chi c’è a pranzo dalla nonna di Giulia?

ジュリアのおばあちゃんの家のお昼ごはんには、だれがいますか。

2. Perché Emma è sorpresa quando arriva la parmigiana?

パルミジャーナが来たとき、エンマはなぜおどろくのですか。
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3. Che consiglio dà il nonno a Emma?

おじいちゃんはエンマにどんなアドバイスをしますか。

4. E tu? Presenta la tua famiglia in tre frasi: «Mia madre…», «Mio padre…», «I miei…».

あなたは？三つの文で家族を紹介しましょう。「Mia madre…」「Mio padre…」「I miei…」
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