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La storia del caffè in Italia - livello B2
Contesto storico

Il caffè in Italia non può essere spiegato solo come consumo alimentare. È un rito codificato, con
luoghi, tempi, parole e gesti riconoscibili.

Tra Settecento e Ottocento, i caffè cittadini divennero spazi di sociabilità e discussione. In questi
luoghi si leggevano giornali, si parlava di politica e si costruivano relazioni.

Nel Novecento, la macchina per espresso ridefinì l’esperienza del caffè. La pressione, la crema e la
rapidità trasformarono una bevanda in un gesto urbano.

La moka rese domestico un immaginario che prima apparteneva soprattutto al bar. Non produce un
espresso identico a quello professionale, ma costruisce un rito familiare potentissimo.

Questa doppia identità spiega perché il caffè sia ancora così centrale: è pubblico e privato, veloce e
rituale, quotidiano e simbolico.

Scheda lessico
sociabilità, macchina per espresso, crema, rito familiare, simbolico

Scheda attiva
• Riassumi l’idea principale con parole tue.

• Scegli due parole nuove e usale in una frase personale.
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