Il colibri: milleduecento battiti al
minuto e un sonno quasi di ghiaccio

Lettura graduata per imparare l'italiano - livello Al

Il testo e in italiano. Sotto ogni brano trovi le parole utili con la traduzione e le domande: scrivi le risposte
nei riquadri.

Un uccello piccolo, numeri grandi
I numeri: da uno a mille e oltre
Questo & un colibri. E un uccello molto piccolo e vive in America.

Il colibri pit piccolo del mondo vive a Cuba. E lungo cinque o sei centimetri e pesa circa due grammi:
meno di una moneta da un centesimo!

Il colibri vola davanti ai fiori e beve il nettare, un liquido dolce. Quando vola, le sue ali battono
cinquanta, sessanta, a volte ottanta volte in un secondo. Noi hon vediamo le ali: vediamo solo una
piccola nuvola.

E il cuore? Il nostro cuore batte sessanta, settanta volte in un minuto. Il cuore del colibri batte
milleduecento volte in un minuto!

Per questo il colibri ha sempre fame. Ogni giorno visita centinaia di fiori.
Ma di notte c’é un problema: & buio e il colibri non mangia per dieci, dodici ore. Che cosa fa?

Fa una cosa speciale: si «<spegne». Di giorno il suo corpo ha quaranta gradi. Di notte, in montagna, un
colibri delle Ande arriva a tre gradi! Il cuore batte solo quaranta volte in un minuto. Il colibri non si
muove. Sembra morto, ma & vivo.
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La mattina arriva il sole. In meno di un’ora il corpo torna a quaranta gradi, il cuore torna a mille
battiti, e il colibri vola di nuovo verso un fiore. Buongiorno!

La struttura di questo testo
* Pesa circa due grammi. » da 1 a 20 i numeri si imparano a memoria: uno, due, tre... dieci... venti

e Le sue ali battono cinquanta, sessanta, a volte ottanta volte in un secondo. — le decine: trenta,
quaranta, cinquanta, sessanta, settanta, ottanta, novanta

e |l cuore batte milleduecento volte in un minuto. —» cento, mille (plurale mila: duemila); il numero si
scrive tutto attaccato

Prova tu: scrivi i numeri in lettere. Il colibri pesa (2) ... grammi. Il suo cuore batte (1.200) ... volte al
minuto. Il mio cuore batte (70) ... volte.

Ripassa: i numeri
Parole utili

il colibri

I’ala (le ali)

il cuore

il fiore

pesare

Domande

1. Quanto pesa il colibri piu piccolo del mondo?

2. Quante volte batte il cuore del colibri in un minuto? E il nostro?

3. Quanti gradi ha il corpo del colibri di giorno? E di notte, in montagna?

4. E tu? Quanti anni hai? Quante ore dormi? Quanti caffé bevi al giorno? Scrivi i numeri in lettere.
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Fonti usate

B. O. Wolf e altri, «<Extreme and variable torpor among high-elevation Andean hummingbird species»
(https://doi.org/10.1098/rsbl.2020.0428), Biology Letters 16, 2020 — i 3,26 gradi del colibri nero (Metallura phoebe).

Science News, «This hummingbird survives cold nights by nearly freezing itself solid»
(https://www.sciencenews.org/article/hummingbirds-black-metaltail-cold-torpor), settembre 2020 — battiti del cuore di giorno e

di notte, risparmio di energia.
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