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| giorni della settimana, i mesi e le stagioni, come si dice la data e le parole per dire quando: ieri,
oggi, domani, fa e tra. Con 30 esercizi.

| giorni della settimana

In Italia la settimana comincia con il lunedi. | giorni si scrivono con la lettera minuscola e sono tutti
maschili, tranne la domenica. Da lunedi a venerdi hanno I'accento sull’ultima sillaba.

Giorno Abbreviazione
lunedi lun.

martedi mar.
mercoledi mer.

giovedi gio.

venerdi ven.

sabato sab.
domenica dom.

Un giorno preciso
Lunedi vado dal medico.

Ogni settimana
Il lunedi vado in palestra.

Domenica e femminile
Questa domenica andiamo al lago.

Plurale
Il museo & chiuso tutti i lunedi.

Con o senza articolo? Senza articolo il giorno € uno solo, quello pil vicino: sabato vado al cinema. Con
I’articolo € un’abitudine, ogni settimana: il sabato vado al cinema. Davanti al giorno non serve
nessuna preposizione: ci vediamo venerdi.

Al plurale i giorni con I’'accento non cambiano: il lunedi, i lunedi. Sabato e domenica invece si: i sabati,
le domeniche.

Da dove vengono i nomi? Lunedi & il giorno della Luna, martedi di Marte, mercoledi di Mercurio,
giovedi di Giove, venerdi di Venere: -di viene dal latino dies, giorno. Sabato viene dall’ebraico shabbat
e domenica dal latino dies dominica, il giorno del Signore.

| mesi e le stagioni

Anche i mesi si scrivono con la minuscola e sono tutti maschili: un gennaio freddo, un agosto caldo.
Le stagioni sono quattro.
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Numero Mese Numero Mese

1 gennaio 7 luglio

2 febbraio 8 agosto

3 marzo 9 settembre
4 aprile 10 ottobre

5 maggio 11 novembre
6 giugno 12 dicembre
Stagione Mesi

la primavera marzo, aprile, maggio

|'estate giugno, luglio, agosto

I"autunno settembre, ottobre, novembre

I'inverno dicembre, gennaio, febbraio

Inoa + mese
In agosto molti negozi chiudono. A maggio fa gia caldo.

Le stagioni
In estate andiamo al mare. D’inverno scio in montagna.

Il mese di...
Il mese di dicembre & pieno di feste.

Da... a...
Il corso va da ottobre a giugno.

In 0 a? Con i mesi vanno bene tutte e due: in agosto o ad agosto (ad davanti a vocale), a maggio o in
maggio. Con le stagioni si dice in estate, in inverno, ma anche d’estate, d’inverno.

Il genere delle stagioni. La primavera e I'estate sono femminili, I'autunno e I'inverno sono maschili. Le
stagioni astronomiche cominciano verso il 21 del mese (il 21 marzo), ma nella vita di tutti i giorni si
pensa ai mesi della tabella.

Come si dice la data

La data si dice cosi: articolo, giorno, mese e anno, sempre in questo ordine. Il giorno € un numero
normale (il tre maggio); solo il primo giorno del mese usa I'ordinale: il primo maggio.

Si scrive Si dice

1° maggio il primo maggio

3 maggio il tre maggio

8 marzo I’otto marzo

11 settembre I"'undici settembre

25/12 il venticinque dicembre

12/10/2026 il dodici ottobre duemilaventisei
Domanda

Che giorno e oggi? Oggi € martedi tre marzo.
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Domanda informale
Quanti ne abbiamo oggi? Ne abbiamo tre.

Giorno e data
Il concerto & sabato 14 giugno.

Compleanno
Il mio compleanno e il 2 aprile.

Anno
Siamo arrivati in Italia nel 2019.

In una lettera
Roma, 3 marzo 2026

Prima il giorno, poi il mese. In Italia 05/12 € il cinque dicembre, non il 12 maggio.

L’'otto e I'undici. Otto e undici cominciano con una vocale, quindi I'articolo diventa I': I'otto marzo,
I'undici settembre.

Gli anni vogliono I'articolo: nel 2019 (in + il), dal 2020 al 2024. Nella data completa, invece, I'anno
viene dopo il mese senza articolo: il 3 marzo 2026. In una lettera o in un documento anche il giorno &
senza articolo: Roma, 3 marzo 2026.

leri, oggi, domani

Passato Presente Futuro

ieri 0ggi domani

I'altro ieri — dopodomani

ieri mattina stamattina domani mattina

ieri sera stasera domani sera

la settimana scorsa questa settimana la settimana prossima
il mese scorso questo mese il mese prossimo
I'anno scorso quest’anno I'anno prossimo

Stamattina e stasera sono una parola sola: questa mattina —» stamattina, questa sera — stasera. Allo
stesso modo si dice stanotte.

Scorso e prossimo si accordano con il nome: il mese scorso, la settimana scorsa. Prossimo puo stare
anche prima del nome: la prossima settimana = la settimana prossima.

Quante volte?

Ogni giorno
Studio italiano tutti i giorni.

Alla settimana
Vado in piscina due volte alla settimana.

Al mese
Una volta al mese ceniamo al ristorante.

Mai
La sera non bevo mai caffe.

Fa, tra e da
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Fa guarda indietro, nel passato, e va dopo I'espressione di tempo: due anni fa. Tra (o fra: sono uguali)
guarda avanti, nel futuro, e va prima: tra due anni.

Nel passato
Sono arrivato in ltalia tre mesi fa.

Nel futuro
Parto tra una settimana.

Fra = tra
Ci vediamo fra dieci minuti.

Da + tempo
Studio italiano da due anni.

Da + tempo, con il presente. Quando un’azione & cominciata nel passato e continua ancora, si usa il
presente con da: studio italiano da due anni (e studio ancora). Non si dice per due anni.

Errori comuni

Errato: ci vediamo Lunedi. Corretto: ci vediamo lunedi.
Errato: in Gennaio. Corretto: in gennaio. / a gennaio.
Errato: il uno maggio. Corretto: il primo maggio.
Errato: il otto marzo. Corretto: I'otto marzo.

Errato: in 2026. Corretto: nel 2026.

Errato: fa tre giorni. Corretto: tre giorni fa.

Errato: il domenica. Corretto: la domenica.

Errato: studio italiano per due anni (e studio ancora). Corretto: studio italiano da due anni.

Esercizi con feedback immediato

30 frasi in tre parti. Scrivi solo quello che manca: la correzione arriva mentre scrivi.

Parte 1 - Giorni, mesi e stagioni

Scrivi la parola che manca.

=

. Dopo lunedi viene .

. Il giorno prima di sabato e .

. L'ultimo giorno della settimana e la

___lunedi vado in palestra: ci vado ogni settimana.

. Il primo mese dell’'anno e .

<, B NS VU N

. Dopo luglio viene .

7. 1l mese piu corto dell'lannoe .

8. Il decimo mese dell’'annoe .

9. Dicembre, gennaio e febbraio sono i mesi dell’___.

10. In __ fa caldo e molti italiani vanno al mare.

Parte 2 : Le date
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Completa la data. | numeri si scrivono in lettere.
11. La Festa dei lavoratori € il ___ maggio. (1/5)
12. Natale e il ___ dicembre. (25/12)

13. La Festa della donna € __ marzo. (8/3)

14. La Festa della Repubblica e il ___ giugno. (2/6)
15. Ferragosto € il agosto. (15/8)

16. 11 04/10 in Italia e il quattro .

17. 1l corso comincia ___ primo settembre.

18. I mio compleanno e ___ luglio. (11/7)

19. Siamo arrivati in Italia __ 2019.

20. Leonardo da Vinci € nato nel . (1452)
Parte 3 - leri, oggi, domani, fa e tra
Scrivi la parola che manca.

21. Oggi & martedi: ieriera __.

22. Oggi € martedi: domani e ___.

23. Il giorno dopo domanie .

24. Questa mattina = ___

25. Questa sera =

26. Sono arrivato in Italia tre anni __.

27. 1l treno parte ___ dieci minuti.

28. Studio italiano ___ due anni e studio ancora.
29. L'anno __ sono stato in Grecia, quest’anno vado in Spagna.

30. La settimana ___ comincio un nuovo lavoro.

Portalo nella conversazione
Martin: Che giorno & oggi?

Studente: Oggi & giovedi dodici marzo.

Martin: E quando ¢ il tuo compleanno?

Studente: Il primo agosto, tra quasi cinque mesi!
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Lezioni di italiano 1:1

Martin Licia
scienza, tecnologia ed etimologia

Prenota su WhatsApp

arte, pazienza e grammatica

Prenota su WhatsApp

italianoconmartin.com - letture, grammatica e vocabolario gratuiti
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