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Grammaire A1

Demander et dire l’heure, fixer un rendez-vous, lire un horaire de train. Vous trouverez ici les règles,
les moments de la journée et 30 exercices.

Demander et dire l’heure
Pour demander l’heure, il existe deux questions, toutes deux correctes : Che ore sono? et Che ora è?
Dans la réponse, on utilise essere et l’article féminin, car on pense au mot ore (heures) : sono le tre.

Heure En italien

1:00 È l’una.

2:00 Sono le due.

3:00 Sono le tre.

8:00 Sono le otto.

11:00 Sono le undici.

12:00 È mezzogiorno.

0:00 È mezzanotte.

Pourquoi è l’una mais sono le due ? Une heure est une seule heure, le verbe est donc au singulier : è
l’una. À partir de deux heures, il y en a plusieurs et le verbe passe au pluriel : sono le due, sono le
dieci.

Mezzogiorno (midi) et mezzanotte (minuit) n’ont pas d’article : è mezzogiorno, è mezzanotte. Pour 12
h, on dit aussi sono le dodici.

Les minutes : e, meno, un quarto, mezza
Après l’heure, on ajoute les minutes avec e (et). Après la demie, on peut aussi dire combien de
minutes il manque avant l’heure suivante, avec meno (moins).

Heure En italien Ou

3:05 Sono le tre e cinque. —

3:15 Sono le tre e un quarto. Sono le tre e quindici.

3:30 Sono le tre e mezza. Sono le tre e mezzo. Sono le tre e
trenta.

3:40 Sono le quattro meno venti. Sono le tre e quaranta.

3:45 Sono le quattro meno un quarto. Sono le tre e tre quarti. Sono le tre e
quarantacinque.

3:55 Sono le quattro meno cinque. Sono le tre e cinquantacinque.

1:20 È l’una e venti. —

Mezza ou mezzo ? Les deux sont corrects : le tre e mezza, le tre e mezzo. Avec le quart, en revanche,
il faut un : le tre e un quarto.
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Meno indique qu’il manque des minutes. Sono le quattro meno venti = mancano venti minuti alle
quattro (quatre heures moins vingt). On emploie en général meno quand il reste 20 minutes ou
moins.

À quelle heure ? Alle, all’, a mezzogiorno
Pour dire quand quelque chose se passe, on utilise a + article : alle (a + le) avec presque toutes les
heures, all’ (a + l’) avec une heure. Avec mezzogiorno et mezzanotte, a suffit.

Question
A che ora comincia il film?

Alle + heure
Il film comincia alle nove.

All’una
Pranziamo all’una.

A mezzogiorno, a mezzanotte
Ci vediamo a mezzogiorno.

De… à…
Lavoro dalle nove alle cinque.

À peu près
Arrivo verso le otto.

Pile
Il treno parte alle sette in punto.

En retard
Scusa, sono in ritardo di dieci minuti.

Che ore sono? ou A che ora? Che ore sono? demande l’heure qu’il est maintenant : sono le otto. A che
ora…? demande quand quelque chose se passe : alle otto.

L’heure de tous les jours et l’heure officielle
Entre amis et en famille, on utilise les heures de 1 à 12 et, si nécessaire, on ajoute le moment de la
journée : le otto di mattina, le otto di sera. Les horaires officiels (trains, magasins, bureaux,
télévision) utilisent le format 24 heures, et les minutes se disent avec le nombre.

Heure Au quotidien Heure officielle

8:00 le otto di mattina le otto

14:00 le due del pomeriggio le quattordici

15:15 le tre e un quarto del pomeriggio le quindici e quindici

18:30 le sei e mezza di sera le diciotto e trenta

20:45 le nove meno un quarto di sera le venti e quarantacinque

23:00 le undici di sera le ventitré

Pas de quarto, mezza ni meno dans l’heure officielle. Le train de 17 h 45 part alle diciassette e
quarantacinque, et non alle sei meno un quarto.

Les moments de la journée
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Moment de la journée Quand Exemple

la mattina 6-12 Le sette di mattina.

mezzogiorno 12:00 Pranzo a mezzogiorno.

il pomeriggio 12-18 Le quattro del pomeriggio.

la sera 18-24 Le nove di sera.

mezzanotte 0:00 Torno a mezzanotte.

la notte 0-6 Le tre di notte.

Di mattina, del pomeriggio, di sera, di notte. Avec l’heure, on dit le otto di mattina (ou del mattino), le
tre del pomeriggio, le nove di sera, le due di notte. Les horaires du tableau sont indicatifs.

Buongiorno, buonasera, buonanotte. Buongiorno s’utilise le matin et jusqu’en début d’après-midi,
buonasera à partir de l’après-midi. Buonanotte se dit seulement au moment d’aller dormir ou en se
quittant tard dans la nuit.

Erreurs fréquentes
Incorrect : sono l’una. Correct : è l’una.

Incorrect : è le tre. Correct : sono le tre.

Incorrect : sono tre. Correct : sono le tre.

Incorrect : alle una. Correct : all’una.

Incorrect : a le otto. Correct : alle otto.

Incorrect : alle mezzogiorno. Correct : a mezzogiorno.

Incorrect : che ora sono? Correct : che ore sono? / che ora è?

Incorrect : le otto di notte (20:00). Correct : le otto di sera.

Exercices avec correction immédiate
30 phrases en trois parties. Écrivez seulement ce qui manque : la correction s’affiche pendant que
vous écrivez.

Partie 1 · Che ore sono?
Regardez l’heure entre parenthèses et complétez la réponse.

1. ___ l’una. (1:00)

2. ___ le quattro. (4:00)

3. È ___. (12:00)

4. Sono ___ sette. (7:00)

5. È ___ e dieci. (1:10)

6. Sono le sei e ___. (6:15)

7. Sono le otto e ___. (8:30)

8. Sono le dieci e ___. (10:20)

9. Sono le tre meno ___. (2:45)
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10. Sono le cinque ___ dieci. (4:50)

Partie 2 · À quelle heure ?
Écrivez le mot qui manque.

11. Il film comincia ___ nove.

12. Pranziamo ___ e mezza. (13:30)

13. Ci vediamo ___ mezzogiorno.

14. La lezione finisce ___ undici.

15. La farmacia è aperta dalle nove ___ sette di sera.

16. Vado a dormire ___ mezzanotte.

17. Lavoro ___ otto alle quattro.

18. A che ___ arriva il treno? Alle otto.

19. Che ___ sono? Sono le dieci.

20. Arrivo ___ le otto, più o meno.

Partie 3 · Heure officielle et moments de la journée
Lisez l’heure et complétez la phrase.

21. Il treno parte alle 15:30: alle quindici e ___.

22. Il negozio chiude alle 19:00: alle ___.

23. Il telegiornale è alle 20:00: alle ___.

24. Il museo chiude alle 18:45: alle diciotto e ___.

25. Mi sveglio alle 7:00: alle sette di ___.

26. Ho una riunione alle 15:00: alle tre del ___.

27. Il concerto comincia alle 21:00: alle nove di ___.

28. Il volo parte alle 2:00 di ___.

29. Pranzo alle 13:00, cioè all’___.

30. Sono le 23:55: è quasi ___.

Utilisez-le dans la conversation
Martin: Scusa, che ore sono?

Studente: Sono le sei meno un quarto.

Martin: A che ora comincia la lezione?

Studente: Alle sei in punto. Dobbiamo sbrigarci!

https://italianoconmartin.com/


italianoconmartin.com 5

Cours d'italien 1:1

Martin
sciences, technologie et
étymologie

Réserver sur WhatsApp

Licia
art, patience et grammaire

Réserver sur WhatsApp

italianoconmartin.com - lectures, grammaire et vocabulaire gratuits

https://italianoconmartin.com/
https://wa.me/393280555034?text=Bonjour%20Martin%2C%20je%20voudrais%20r%C3%A9server%20un%20cours%20d%E2%80%99essai%20d%E2%80%99italien.
https://wa.me/393280555034?text=Bonjour%2C%20je%20voudrais%20r%C3%A9server%20un%20cours%20d%E2%80%99essai%20d%E2%80%99italien%20avec%20Licia.
https://italianoconmartin.com/

