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Grammaire A1

Les jours de la semaine, les mois et les saisons, comment dire la date et les mots pour dire quand :
hier, aujourd’hui, demain, il y a et dans. Avec 30 exercices.

Les jours de la semaine
En Italie, la semaine commence le lundi. Les jours s’écrivent avec une minuscule, comme en français,
et sont tous masculins sauf la domenica (le dimanche). De lunedì à venerdì, ils portent un accent sur
la dernière syllabe.

Jour Abréviation

lunedì lun.

martedì mar.

mercoledì mer.

giovedì gio.

venerdì ven.

sabato sab.

domenica dom.

Un jour précis
Lunedì vado dal medico.

Chaque semaine
Il lunedì vado in palestra.

Domenica est féminin
Questa domenica andiamo al lago.

Pluriel
Il museo è chiuso tutti i lunedì.

Avec ou sans article ? Sans article, il s’agit d’un seul jour, le plus proche : sabato vado al cinema
(samedi). Avec l’article, c’est une habitude, chaque semaine : il sabato vado al cinema (le samedi).
Comme en français, pas de préposition devant le jour : ci vediamo venerdì (à vendredi).

Au pluriel, les jours avec accent ne changent pas : il lunedì, i lunedì. Sabato et domenica, eux,
changent : i sabati, le domeniche.

D’où viennent les noms ? Comme en français : lunedì est le jour de la Lune, martedì de Mars,
mercoledì de Mercure, giovedì de Jupiter, venerdì de Vénus ; -dì vient du latin dies, jour. Sabato vient
de l’hébreu shabbat et domenica du latin dies dominica, le jour du Seigneur.

Les mois et les saisons
Les mois s’écrivent eux aussi avec une minuscule et sont tous masculins : un gennaio freddo, un
agosto caldo. Il y a quatre saisons.
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Nombre Mois Nombre Mois

1 gennaio 7 luglio

2 febbraio 8 agosto

3 marzo 9 settembre

4 aprile 10 ottobre

5 maggio 11 novembre

6 giugno 12 dicembre

Saison Mois

la primavera marzo, aprile, maggio

l’estate giugno, luglio, agosto

l’autunno settembre, ottobre, novembre

l’inverno dicembre, gennaio, febbraio

In ou a + mois
In agosto molti negozi chiudono. A maggio fa già caldo.

Les saisons
In estate andiamo al mare. D’inverno scio in montagna.

Il mese di…
Il mese di dicembre è pieno di feste.

De… à…
Il corso va da ottobre a giugno.

In ou a ? Avec les mois, les deux sont possibles : in agosto ou ad agosto (ad devant une voyelle), a
maggio ou in maggio. Avec les saisons, on dit in estate, in inverno, mais aussi d’estate, d’inverno.

Le genre des saisons. La primavera (le printemps) et l’estate (l’été) sont féminins, l’autunno et
l’inverno masculins. Les saisons astronomiques commencent vers le 21 du mois (il 21 marzo), mais
dans la vie de tous les jours on pense aux mois du tableau.

Comment dire la date
La date se dit ainsi : article, jour, mois et année, toujours dans cet ordre. Le jour est un nombre
ordinaire (il tre maggio) ; seul le premier jour du mois prend l’ordinal : il primo maggio, comme « le
premier mai ».

À l’écrit À l’oral

1° maggio il primo maggio

3 maggio il tre maggio

8 marzo l’otto marzo

11 settembre l’undici settembre

25/12 il venticinque dicembre

12/10/2026 il dodici ottobre duemilaventisei

Question
Che giorno è oggi? Oggi è martedì tre marzo.
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Question familière
Quanti ne abbiamo oggi? Ne abbiamo tre.

Jour et date
Il concerto è sabato 14 giugno.

Anniversaire
Il mio compleanno è il 2 aprile.

Année
Siamo arrivati in Italia nel 2019.

Dans une lettre
Roma, 3 marzo 2026

D’abord le jour, puis le mois, comme en français : 05/12 est il cinque dicembre.

L’otto et l’undici. Otto et undici commencent par une voyelle, l’article devient donc l’ : l’otto marzo,
l’undici settembre.

Les années prennent l’article : nel 2019 (in + il, en 2019), dal 2020 al 2024. Dans une date complète,
en revanche, l’année suit le mois sans article : il 3 marzo 2026. Dans une lettre ou un document, le
jour n’a pas d’article non plus : Roma, 3 marzo 2026.

Hier, aujourd’hui, demain
Passé Présent Futur

ieri oggi domani

l’altro ieri — dopodomani

ieri mattina stamattina domani mattina

ieri sera stasera domani sera

la settimana scorsa questa settimana la settimana prossima

il mese scorso questo mese il mese prossimo

l’anno scorso quest’anno l’anno prossimo

Stamattina et stasera s’écrivent en un seul mot : questa mattina → stamattina (ce matin), questa sera
→ stasera (ce soir). De la même façon, on dit stanotte (cette nuit).

Scorso (dernier) et prossimo (prochain) s’accordent avec le nom : il mese scorso, la settimana scorsa.
Prossimo peut aussi se placer devant le nom : la prossima settimana = la settimana prossima.

Combien de fois ?
Chaque jour
Studio italiano tutti i giorni.

Par semaine
Vado in piscina due volte alla settimana.

Par mois
Una volta al mese ceniamo al ristorante.

Jamais
La sera non bevo mai caffè.

Fa, tra et da
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Fa (il y a) regarde en arrière, vers le passé, et se place après l’expression de temps : due anni fa (il y
a deux ans). Tra (ou fra : c’est pareil) regarde en avant, vers le futur, et se place devant : tra due anni
(dans deux ans).

Dans le passé
Sono arrivato in Italia tre mesi fa.

Dans le futur
Parto tra una settimana.

Fra = tra
Ci vediamo fra dieci minuti.

Da + durée
Studio italiano da due anni.

Da + durée, avec le présent. Quand une action a commencé dans le passé et continue encore, on
emploie le présent avec da, comme « depuis » : studio italiano da due anni (j’étudie l’italien depuis
deux ans). On ne dit pas per due anni.

Erreurs fréquentes
Incorrect : ci vediamo Lunedì. Correct : ci vediamo lunedì.

Incorrect : in Gennaio. Correct : in gennaio. / a gennaio.

Incorrect : il uno maggio. Correct : il primo maggio.

Incorrect : il otto marzo. Correct : l’otto marzo.

Incorrect : in 2026. Correct : nel 2026.

Incorrect : fa tre giorni. Correct : tre giorni fa.

Incorrect : il domenica. Correct : la domenica.

Incorrect : studio italiano per due anni (e studio ancora). Correct : studio italiano da due anni.

Exercices avec correction immédiate
30 phrases en trois parties. Écrivez seulement ce qui manque : la correction s’affiche pendant que
vous écrivez.

Partie 1 · Jours, mois et saisons
Écrivez le mot qui manque.

1. Dopo lunedì viene ___.

2. Il giorno prima di sabato è ___.

3. L’ultimo giorno della settimana è la ___.

4. ___ lunedì vado in palestra: ci vado ogni settimana.

5. Il primo mese dell’anno è ___.

6. Dopo luglio viene ___.

7. Il mese più corto dell’anno è ___.

8. Il decimo mese dell’anno è ___.

9. Dicembre, gennaio e febbraio sono i mesi dell’___.
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10. In ___ fa caldo e molti italiani vanno al mare.

Partie 2 · Les dates
Complétez la date. Les nombres s’écrivent en lettres.

11. La Festa dei lavoratori è il ___ maggio. (1/5)

12. Natale è il ___ dicembre. (25/12)

13. La Festa della donna è ___ marzo. (8/3)

14. La Festa della Repubblica è il ___ giugno. (2/6)

15. Ferragosto è il ___ agosto. (15/8)

16. Il 04/10 in Italia è il quattro ___.

17. Il corso comincia ___ primo settembre.

18. Il mio compleanno è ___ luglio. (11/7)

19. Siamo arrivati in Italia ___ 2019.

20. Leonardo da Vinci è nato nel ___. (1452)

Partie 3 · Hier, aujourd’hui, demain, fa et tra
Écrivez le mot qui manque.

21. Oggi è martedì: ieri era ___.

22. Oggi è martedì: domani è ___.

23. Il giorno dopo domani è ___.

24. Questa mattina = ___.

25. Questa sera = ___.

26. Sono arrivato in Italia tre anni ___.

27. Il treno parte ___ dieci minuti.

28. Studio italiano ___ due anni e studio ancora.

29. L’anno ___ sono stato in Grecia, quest’anno vado in Spagna.

30. La settimana ___ comincio un nuovo lavoro.

Utilisez-le dans la conversation
Martin: Che giorno è oggi?

Studente: Oggi è giovedì dodici marzo.

Martin: E quando è il tuo compleanno?

Studente: Il primo agosto, tra quasi cinque mesi!
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