El colibri: 1.200 latidos por minuto y
un sueno casi de hielo

Lectura graduada para aprender italiano - nivel Al

El texto estd en italiano. Debajo de cada pasaje encontraras las palabras clave con su significado y las
preguntas: escribe tus respuestas en los recuadros.

Un uccello piccolo, numeri grandi

Los numeros: del uno al mil y més
Questo & un colibri. E un uccello molto piccolo e vive in America.

Il colibri pit piccolo del mondo vive a Cuba. E lungo cinque o sei centimetri e pesa circa due grammi:
meno di una moneta da un centesimo!

Il colibri vola davanti ai fiori e beve il nettare, un liquido dolce. Quando vola, le sue ali battono
cinquanta, sessanta, a volte ottanta volte in un secondo. Noi hon vediamo le ali: vediamo solo una
piccola nuvola.

E il cuore? Il nostro cuore batte sessanta, settanta volte in un minuto. Il cuore del colibri batte
milleduecento volte in un minuto!

Per questo il colibri ha sempre fame. Ogni giorno visita centinaia di fiori.
Ma di notte c’é un problema: & buio e il colibri non mangia per dieci, dodici ore. Che cosa fa?

Fa una cosa speciale: si «<spegne». Di giorno il suo corpo ha quaranta gradi. Di notte, in montagna, un
colibri delle Ande arriva a tre gradi! Il cuore batte solo quaranta volte in un minuto. Il colibri non si
muove. Sembra morto, ma & vivo.
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La mattina arriva il sole. In meno di un’ora il corpo torna a quaranta gradi, il cuore torna a mille
battiti, e il colibri vola di nuovo verso un fiore. Buongiorno!

La estructura de este texto

e Pesa circa due grammi. - del 1 al 20 los nUmeros se aprenden de memoria: uno, due, tre... dieci...
venti

e Le sue ali battono cinquanta, sessanta, a volte ottanta volte in un secondo. - las decenas: trenta,
quaranta, cinquanta, sessanta, settanta, ottanta, novanta

¢ |l cuore batte milleduecento volte in un minuto. —» cento, mille (plural mila: duemila); el nimero se
escribe todo junto

Prueba tu: escribe los nimeros en letras. Il colibri pesa (2) ... grammi. Il suo cuore batte (1.200) ...
volte al minuto. Il mio cuore batte (70) ... volte.

Repasa: los nimeros

Palabras utiles

Italiano Significado

il colibri colibri

I’ala (le ali) ala (plural:

le ali )

il cuore corazén

il fiore flor

pesare pesar
Preguntas

1. Quanto pesa il colibri piu piccolo del mondo?

¢Cuanto pesa el colibri mas pequefio del mundo?

2. Quante volte batte il cuore del colibri in un minuto? E il nostro?

¢Cuéntas veces late el corazén del colibri en un minuto? ;Y el nuestro?

3. Quanti gradi ha il corpo del colibri di giorno? E di notte, in montagna?

¢Cuéntos grados tiene el cuerpo del colibri de dia? ;Y de noche, en la montana?
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4. E tu? Quanti anni hai? Quante ore dormi? Quanti caffé bevi al giorno? Scrivi i numeri in lettere.

$Y ta? ;Cuéntos afios tienes? ;Cuantas horas duermes? ;Cuéntos cafés tomas al dia? Escribe los nimeros en letras.

Fuentes utilizadas

B. O. Wolf e altri, «<Extreme and variable torpor among high-elevation Andean hummingbird species»
(https://doi.org/10.1098/rsbl.2020.0428), Biology Letters 16, 2020 — i 3,26 gradi del colibri nero (Metallura phoebe).

Science News, «This hummingbird survives cold nights by nearly freezing itself solid»
(https://www.sciencenews.org/article/hummingbirds-black-metaltail-cold-torpor), settembre 2020 — battiti del cuore di giorno e

di notte, risparmio di energia.
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