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El ajolote: regenera sus patas y sigue
joven para siempre
Lectura graduada para aprender italiano - nivel A1

El texto está en italiano. Debajo de cada pasaje encontrarás las palabras clave con su significado y las
preguntas: escribe tus respuestas en los recuadros.

https://italianoconmartin.com/es/lecturas/el-ajolote-que-regenera-sus-patas.html

Un animale che sorride sempre
Los adverbios de frecuencia: sempre, spesso, a volte, mai

Questo è l’axolotl. Vive in Messico, nei canali di un lago vicino a Città del Messico. È lungo circa
venticinque centimetri. Sembra un pesce, ma non è un pesce: è un anfibio, come la rana.

L’axolotl ha una faccia simpatica: la sua bocca sorride sempre. Sulla testa ha sei piccoli «rami»
piumati: sono le branchie. Con le branchie respira sott’acqua.

Di solito le rane e le salamandre cambiano quando crescono: perdono le branchie ed escono
dall’acqua. L’axolotl no. Non esce mai dall’acqua e non perde mai le branchie. Resta sempre come un
bambino, per tutta la vita.

L’axolotl di solito mangia di notte: vermi, insetti e piccoli pesci. Di giorno spesso riposa sul fondo del
lago.

Ma la cosa più incredibile è un’altra. A volte un axolotl perde una zampa. Per noi è un grande
problema. Per lui no: la zampa ricresce! In poche settimane c’è una zampa nuova, perfetta, con le
ossa e le dita. L’axolotl rifà anche la coda e perfino pezzi del cuore.

Oggi nel suo lago gli axolotl sono pochissimi, e raramente qualcuno li vede. Però vivono in tanti
acquari e laboratori di tutto il mondo.
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E tu? Sorridi sempre, come l’axolotl?

La estructura de este texto
• La sua bocca sorride sempre. → sempre (siempre) = 100 %: normalmente va después del verbo
(sorride sempre)

• Non esce mai dall’acqua. → con mai (nunca) hace falta non delante del verbo: non esce mai

• Di giorno spesso riposa sul fondo del lago. → spesso (a menudo), di solito (normalmente), a volte (a
veces), raramente (rara vez): la escala entre sempre y mai

Prueba tú: completa con sempre, spesso, a volte o mai. Io bevo … il caffè la mattina. … vado al mare.
Non mangio … la sera tardi.

Repasa: los adverbios de frecuencia

Palabras útiles
Italiano Significado

l’anfibio el anfibio

le branchie las branquias

respirare respirar

la zampa la pata

ricrescere volver a crecer

Preguntas
1. Dove vive l’axolotl? È un pesce?

¿Dónde vive el ajolote? ¿Es un pez?

2. Che cosa fa l’axolotl di solito di notte? E di giorno?

¿Qué hace normalmente el ajolote por la noche? ¿Y de día?

3. Che cosa succede quando un axolotl perde una zampa?

¿Qué pasa cuando un ajolote pierde una pata?
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4. E tu? Che cosa fai sempre la mattina? Che cosa non fai mai? Scrivi tre frasi con sempre, spesso e
mai.

¿Y tú? ¿Qué haces siempre por la mañana? ¿Qué no haces nunca? Escribe tres frases con sempre, spesso y mai.

Fuentes utilizadas
A. Duméril, note all’Académie des sciences di Parigi, 1865–1866 — gli axolotl nati al Muséum national d’Histoire naturelle e i
primi che si sono trasformati in salamandre.

J. S. Huxley, «Metamorphosis of axolotl caused by thyroid-feeding» (https://doi.org/10.1038/104435b0), Nature 104, 1920.

E. M. Tanaka, «The molecular and cellular choreography of appendage regeneration»
(https://doi.org/10.1016/j.cell.2016.05.038), Cell 165, 2016 — il blastema e la rigenerazione degli arti.

S. Nowoshilow e altri, «The axolotl genome and the evolution of key tissue formation regulators»
(https://doi.org/10.1038/nature25458), Nature 554, 2018.

C. M. Illingworth, «Trapped fingers and amputated finger tips in children» (https://doi.org/10.1016/s0022-3468(74)80220-4),
Journal of Pediatric Surgery 9, 1974 — la punta del dito che ricresce nei bambini piccoli.

Banco de México, «Billete de 50 pesos de la familia G»
(https://www.banxico.org.mx/billetes-y-monedas/billete-50-pesos-familia-g.html), in circolazione dal 2021, con l’axolotl e i
canali di Xochimilco.

V. Contreras, E. Martínez-Meyer, E. Valiente, L. Zambrano, «Recent decline and potential distribution in the last remnant area of
the microendemic Mexican axolotl (Ambystoma mexicanum)» (https://doi.org/10.1016/j.biocon.2009.07.008), Biological
Conservation 142, 2009; IUCN Red List, «Ambystoma mexicanum» (https://www.iucnredlist.org/species/1095/53947343) (in
pericolo critico) — il crollo nei canali di Xochimilco e il censimento del 2014.
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