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Come preparare una pizza - livello A2
Time sequences

Preparare una pizza richiede tempo, ma i passaggi sono chiari. Prima si prepara l’impasto, poi si
lascia riposare, infine si condisce e si cuoce.

Il riposo è importante perché il lievito produce gas e rende l’impasto più leggero.

Quando l’impasto è pronto, si stende con le mani. Nella pizza napoletana il bordo alto si chiama
cornicione .

Il condimento classico è semplice: pomodoro, mozzarella, basilico e olio. Troppi ingredienti possono
coprire il sapore della base.

La pizza cuoce meglio con molto calore. In un forno a legna la cottura è molto rapida; a casa serve più
tempo.

Vocabulary sheet
impasto = dough lievitazione = leavening stendere = spread out cornicione = cornice condimento =
seasoning

Active tab
• Summarize the main idea in your own words.

• Choose two new words and use them in a personal sentence.
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