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Gramatika A1

Mi sveglio, mi lavo, mi vesto (probouzím se, myju se, oblékám se): zvratná slovesa vyprávějí celý den.
Najdete tu, jak se tvoří, slovesa denní rutiny, kdy je sloveso zvratné a kdy ne, kam patří zájmeno s
devo a voglio, typické chyby a 30 cvičení.

Jak se tvoří: mi, ti, si, ci, vi, si
Zvratné sloveso má před sebou malé zájmeno: mi, ti, si, ci, vi, si. Na rozdíl od češtiny („se“ pro
všechny osoby) se zájmeno mění podle osoby. Sloveso se časuje jako obvykle, ve třech skupinách na
-are, -ere a -ire.

Osoba Zájmeno svegliarsi mettersi vestirsi

io mi mi sveglio mi metto mi vesto

tu ti ti svegli ti metti ti vesti

lui / lei si si sveglia si mette si veste

noi ci ci svegliamo ci mettiamo ci vestiamo

voi vi vi svegliate vi mettete vi vestite

loro si si svegliano si mettono si vestono

Infinitiv končí na -si: svegliarsi = svegliare + si, mettersi, vestirsi. Ve slovníku najdete sloveso často
bez -si.

Si platí dvakrát: pro lui / lei i pro loro. Kdo to je, poznáte podle koncovky: si sveglia (probouzí se), si
svegliano (probouzejí se).

Slovesa celého dne
Skoro celá denní rutina se vypráví zvratnými slovesy, podobně jako v češtině.

Probuzení
Mi sveglio alle sette e mi alzo subito.

V koupelně
Mi lavo la faccia e mi faccio la doccia.

Příprava
Mi vesto, mi pettino e mi trucco.

Během dne
A pranzo mi siedo al bar e mi riposo un po’.

Večer
La sera mi lavo i denti e mi metto il pigiama.

V noci
Mi addormento sempre verso mezzanotte.
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U částí těla se přivlastňovací zájmeno nepoužívá: mi lavo le mani (myju si ruce), mi lavo i denti (čistím
si zuby), ne mi lavo le mie mani.

Dvě nepravidelná slovesa: sedersi (sednout si: mi siedo, ti siedi, si siede, ci sediamo) a farsi la doccia
(osprchovat se), které se časuje jako fare (mi faccio, ti fai, si fa).

Zvratné, nebo ne?
Stejné sloveso může být zvratné, nebo ne. Zvratné je, když se děj vrací k tomu, kdo ho dělá; bez
zájmena děj směřuje k jiné osobě nebo věci.

Sám sebe / věc
Mi lavo. · Lavo la macchina.

Sám sebe / jinou osobu
Mi sveglio alle sette. · Sveglio i bambini alle sette.

Jméno / telefon
Mi chiamo Emma. · Chiamo Emma al telefono.

Navzájem
Ci vediamo domani! · Marco e Anna si sposano.

Jak se cítíš: sentirsi
Come ti senti? Mi sento bene.

Pocity a paměť
Mi diverto, mi annoio, mi arrabbio, mi ricordo.

Pozor: mnoho sloves je zvratných v italštině, ale ne v češtině, a učí se i se zájmenem: mi chiamo
(jmenuji se), mi sveglio (probouzím se), mi sposo (žením se / vdávám se). V množném čísle může
zájmeno znamenat „navzájem“: ci vediamo (uvidíme se), si sposano (berou se).

Kam patří zájmeno?
Zájmeno obvykle stojí hned před slovesem, i v záporných větách.

S non
Non mi alzo mai prima delle otto.

S dovere, volere, potere: před…
Domani mi devo alzare presto.

…nebo připojené k infinitivu
Domani devo alzarmi presto.

Infinitiv se mění podle osoby
Vuoi riposarti un po’?

V passato prossimo: essere
Stamattina mi sono svegliato tardi. Anna si è svegliata presto.

S infinitivem se zájmeno mění podle osoby: devo alzarmi, devi alzarti, deve alzarsi. Obě formy (mi
devo alzare / devo alzarmi) jsou správně.

V passato prossimo mají zvratná slovesa vždy essere a příčestí se shoduje: mi sono svegliato (Marco),
mi sono svegliata (Anna).

Časté chyby
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Špatně: Io sveglio alle sette. Správně: Mi sveglio alle sette.

Špatně: Io chiamo Sara. Správně: Mi chiamo Sara.

Špatně: Si sveglio presto. Správně: Mi sveglio presto.

Špatně: Noi si alziamo. Správně: Noi ci alziamo.

Špatně: Lui se lava. Správně: Lui si lava.

Špatně: Mi lavo le mie mani. Správně: Mi lavo le mani.

Špatně: Devo mi alzare. Správně: Devo alzarmi. / Mi devo alzare.

Špatně: Mi ho svegliato tardi. Správně: Mi sono svegliato tardi.

Cvičení s okamžitou kontrolou
30 vět ve třech částech. Napište jen to, co chybí: odpověď se kontroluje už při psaní.

Část 1 · Zájmeno
Napište mi, ti, si, ci, nebo vi.

1. Io ___ sveglio alle sette.

2. Tu ___ alzi presto la domenica?

3. Luca ___ fa la doccia la sera.

4. Noi ___ vestiamo in fretta.

5. Voi ___ divertite alla festa?

6. I bambini ___ addormentano tardi.

7. Ciao! Come ___ chiami?

8. Piacere, io ___ chiamo Sara.

9. Anna ___ trucca davanti allo specchio.

10. La domenica noi ___ riposiamo.

Část 2 · Sloveso
Napište sloveso v přítomném čase.

11. Io mi ___ alle sette. (svegliarsi)

12. Tu ti ___ presto? (alzarsi)

13. Mio padre si ___ la barba ogni mattina. (fare)

14. Noi ci ___ in cinque minuti. (vestirsi)

15. Voi vi ___ i denti dopo pranzo? (lavare)

16. I ragazzi si ___ a mezzanotte. (addormentarsi)

17. Giulia si ___ i capelli. (pettinare)

18. Come ti ___ oggi? (sentirsi)

19. Alle feste io mi ___ molto. (divertirsi)

20. Ciao, ci ___ domani! (vedersi)
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Část 3 · Zvratné, nebo ne?
Napište správný tvar: se zájmenem, jen když je potřeba.

21. Ogni mattina ___ i bambini alle sette. (svegliare, io)

22. Ogni mattina ___ alle sei. (svegliarsi, io)

23. Il sabato ___ la macchina. (lavare, io)

24. Prima di mangiare ___ le mani. (lavarsi, io)

25. Domani devo ___ presto. (alzarsi)

26. Non ___ mai prima delle otto. (alzarsi, io)

27. ___ Marco, piacere! (chiamarsi, io)

28. ___ mia madre ogni domenica. (chiamare, io)

29. Sei stanco? Vuoi ___ un po’? (riposarsi)

30. Stamattina mi ___ svegliata tardi.

Použijte to v rozhovoru
Martin: A che ora ti svegli la mattina?

Studente: Mi sveglio alle sette, ma mi alzo alle sette e mezza!

Martin: E poi? Fai colazione a casa?

Studente: No, mi lavo, mi vesto in cinque minuti e prendo un caffè al bar. La sera invece mi riposo.
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