
italianoconmartin.com 1

Kolibřík: 1 200 úderů srdce za minutu
a spánek skoro jako led

Odstupňované čtení pro výuku italštiny - úroveň A1

Text je v italštině. Pod každým úryvkem najdeš užitečná slova s významem a otázky: odpovědi piš do
rámečků.

https://italianoconmartin.com/cs/cteni/kolibrik-nejrychlejsi-srdce.html

Un uccello piccolo, numeri grandi
Číslovky: od jedné do tisíce a dál

Questo è un colibrì. È un uccello molto piccolo e vive in America.

Il colibrì più piccolo del mondo vive a Cuba. È lungo cinque o sei centimetri e pesa circa due grammi:
meno di una moneta da un centesimo!

Il colibrì vola davanti ai fiori e beve il nettare, un liquido dolce. Quando vola, le sue ali battono
cinquanta, sessanta, a volte ottanta volte in un secondo. Noi non vediamo le ali: vediamo solo una
piccola nuvola.

E il cuore? Il nostro cuore batte sessanta, settanta volte in un minuto. Il cuore del colibrì batte
milleduecento volte in un minuto!

Per questo il colibrì ha sempre fame. Ogni giorno visita centinaia di fiori.

Ma di notte c’è un problema: è buio e il colibrì non mangia per dieci, dodici ore. Che cosa fa?

Fa una cosa speciale: si «spegne». Di giorno il suo corpo ha quaranta gradi. Di notte, in montagna, un
colibrì delle Ande arriva a tre gradi! Il cuore batte solo quaranta volte in un minuto. Il colibrì non si
muove. Sembra morto, ma è vivo.
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La mattina arriva il sole. In meno di un’ora il corpo torna a quaranta gradi, il cuore torna a mille
battiti, e il colibrì vola di nuovo verso un fiore. Buongiorno!

Struktura tohoto textu
• Pesa circa due grammi. → čísla od 1 do 20 se učíme nazpaměť: uno, due, tre… dieci… venti

• Le sue ali battono cinquanta, sessanta, a volte ottanta volte in un secondo. → desítky: trenta,
quaranta, cinquanta, sessanta, settanta, ottanta, novanta

• Il cuore batte milleduecento volte in un minuto. → cento, mille (množné číslo mila: duemila); číslo se
píše dohromady

Zkus to: napiš čísla slovy. Il colibrì pesa (2) … grammi. Il suo cuore batte (1.200) … volte al minuto. Il
mio cuore batte (70) … volte.

Zopakujte si: číslovky

Užitečná slova
Italsky Význam

il colibrì kolibřík

l’ala (le ali) křídlo (množné číslo:

le ali )

il cuore srdce

il fiore květina

pesare vážit

Otázky
1. Quanto pesa il colibrì più piccolo del mondo?

Kolik váží nejmenší kolibřík na světě?

2. Quante volte batte il cuore del colibrì in un minuto? E il nostro?

Kolikrát za minutu bije srdce kolibříka? A naše?

3. Quanti gradi ha il corpo del colibrì di giorno? E di notte, in montagna?

Kolik stupňů má tělo kolibříka ve dne? A v noci v horách?
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4. E tu? Quanti anni hai? Quante ore dormi? Quanti caffè bevi al giorno? Scrivi i numeri in lettere.

A ty? Kolik je ti let? Kolik hodin spíš? Kolik káv denně vypiješ? Napiš čísla slovy.

Použité zdroje
B. O. Wolf e altri, «Extreme and variable torpor among high-elevation Andean hummingbird species»
(https://doi.org/10.1098/rsbl.2020.0428), Biology Letters 16, 2020 — i 3,26 gradi del colibrì nero (Metallura phoebe).

Science News, «This hummingbird survives cold nights by nearly freezing itself solid»
(https://www.sciencenews.org/article/hummingbirds-black-metaltail-cold-torpor), settembre 2020 — battiti del cuore di giorno e
di notte, risparmio di energia.
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